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Introducao: A retinopatia diabética (RD) figura entre as principais causas de cegueira
evitivel no mundo. Resulta da hiperglicemia cronica, que provoca dano vascular
progressivo, isquemia e neovascularizacao retiniana. Nos estagios avancados, podem
ocorrer hemorragia vitrea e descolamento tracional de retina, exigindo intervencao
cirurgica. A vitrectomia, associada ao uso de 6leo de silicone e terapias adjuvantes, como
anti-VEGF e laserterapia, tem se mostrado eficaz na restauracdo anatémica e na preservacao
visual. Objetivo(s): Analisar dados estatisticos de pacientes com RD em que o tratamento
cirargico se fez crucial, além de explorar as técnicas cirurgicas empregadas. Metodologia:
Foi realizada revisao integrativa por meio da base de dados Oasisbr, de 2016 a 2026,
utilizando os descritores “vitrectomia” e “retinopatia diabética”. Foram encontrados 12
artigos e 7 foram selecionados para a anélise final. Resultados: A acuidade visual manteve-
se estavel ou apresentou melhoria ap6s intervencoes cirargicas. Houve casos de hipertensao
ocular durante o uso de 6leo de silicone intravitreo, controlada clinicamente, além de
descolamento de retina recorrente e perda visual inexplicada associada ao uso prolongado
do dleo. O bevacizumab demonstrou efeito benéfico na reducdo da hemorragia vitrea p6s-
operatoria precoce. A laserterapia mostrou elevada eficcia clinica, com menor ocorréncia
de efeitos adversos visuais permanentes. Em outros casos, nao foram encontradas diferencas
significativas entre olhos vitrectomizados e nao-vitrectomizados tratados com implante
intravitreo de dexametasona, se mostrando eficaz e seguro na reducao do edema macular e
melhora da acuidade visual. Discussao: Os achados mostram que a RD exige abordagem
multifatorial. O tratamento cirargico, como vitrectomia e fotocoagulacao, é crucial em casos
avancados. Avancos com anti-VEGF e novos substitutos vitreos ampliam o sucesso
terapéutico e reduzem complicacoes. Conclusao: Conclui-se que o controle metabdlico e a
selecao adequada da técnica cirdrgica sao determinantes para preservar a visao. Inovacoes
em biomateriais e terapias intravitreas representam perspectivas promissoras na reducao
da cegueira causada pela RD.
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