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Introducao: A cirurgia roboética (RA) espinhal traz visao tridimensional, melhor resolucao
de imagens e movimentos precisos em microescala. Essa tecnologia € aplicada na introducao
de parafusos pediculares na coluna vertebral - tradicionalmente realizada a mao livre (FH)
-, levantando davidas quanto a superioridade da RA. Objetivo: Comparar a colocacao de
parafusos pediculares por meio da cirurgia robdtica em relagdo a técnica livre, avaliando
acuracia e desfechos. Metodologia: Revisao de literatura narrativa pela base de dados
PubMed sobre a acuracia da colocacao de parafusos pediculares com auxilio robético em
comparacao a técnica livre. De 25 resultados na busca, 17 preencheram os critérios de
inclusao: pacientes submetidos a cirurgias da coluna, intervencao robética versus FH, em
ensaios clinicos randomizados, revisoes sistematicas e metanéalises, em inglés ou portugués
e de acesso gratuito. Resultados: Em fraturas toracolombares, a taxa de posicionamento
ideal foi de 88,5% para a RA em comparacao a 74,2% para FH (OR = 3,58; p= 0,008). Para
posicoes aceitaveis, a RA alcancou 96,6% contra 89,8%, conforme uma meta-analise de 17
estudos. A RA também reduziu a incidéncia de posicionamentos incorretos significativos (>
4 mm), com 0,8% contra 3,6% na FH. Quatro estudos mostraram que a RA estava ligada a
menos sangramentos, enquanto os outros estudos nao apresentaram diferencas. Sobre a dor
pOs-operatoéria: uma meta-analise de oito estudos indicou uma vantagem da RA (SMD = —
0,78; p = 0,0003), mas ensaios randomizados nao corroboraram essa diferenca
consistentemente. Discussao: Pelas evidéncias: A cirurgia robotica na fixacao de parafusos
pediculares possui maior acuracia em relacdo a técnica livre. Essa abordagem é considerada
superior em fatores como posicionamento dos parafusos pediculares. Contudo, os
resultados contraditérios de alguns fatores, como a exposicao a radiagao e perda sanguinea
na cirurgia, podem ser atribuidos a diversos motivos, como diferencas metodoldgicas e a
experiéncia da equipe cirurgica. Conclusao: A cirurgia roboética na colocacao de parafusos
pediculares demonstra maior acuracia do que a técnica livre, com beneficios no
posicionamento dos parafusos e possiveis beneficios em dor pos-operatoria e sangramentos.

Palavras-Chave: Procedimentos Cirtrgicos Roboticos, Tecnologia Médica, Parafusos
Osseos, Coluna Vertebral.
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